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Cuando se habla con mucho énfasis de la importancia que tiene la Trini-
dad en la vida espiritual de cada cristiano, se estd dando una idea falsa de
Dios. Lo tnico que nos proporciona la explicacion trinitaria de Dios es una
serie de imdagenes Utiles para nuestra imaginacion, pero nunca debemos
olvidar que son imagenes. Por ejemplo, cuando decimos que la Trinidad
son “tres en uno “ expresamos torpemente que Dios es una realidad que
experimentamos como relacion.

Debemos superar la idea de que "crea" el Padre, "salva" el Hijo y
"santifica" el Espiritu. Esta manera de hablar es metaférica. Todo en noso-
tros es obra del tnico Dios. ;Qué sentido puede tener, dirigir las oracio-
nes al Padre creyendo que es distinto del Hijo y del Espiritu?

Lo que experimentaron los:primeros cristianos es que Dios podia ser a
la vez y sin contradiccion: Dios que esta por encima de nosotros (Padre);
Dios que se hace uno de nosotros (Hijo); Dios que se identifica’con cada
uno-de-nosotros (Espiritu). Tal experiencia nos estd hablando de un Dios
que no se encierra en si mismo, sino/que se relaciona dandose totalmen-
te a todos y a la vez permaneciendo El mismo. Un Dios que esta por enci-
ma de lo uno y de lo midiltiple. El pueblo judio no era un pueblo filésofo,
sino vitalista. Jestis nos.ensefi6 que, para experimentar a Dios, el hombre
tiene que aprender a mirar dentro de si'mismo (Espiritu), mirar a los de-
mds (Hijo) y mirar a lo trascendente (Padre).

Lo mas importante en esta fiesta que estamos celebrando, seria el puri-
ficar nuestra idea de Dios y ajustarla cada vez mas a la idea que de El qui-
so transmitirnos Jests. Aqui si que tenemos una amplia tarea por hacer.

La experiencia pascual consistié en llegar a la misma vivencia interna
de Dios que tuvo Jesus. Lo que intent6 Jests con su predicacién y con su
vida, fue hacer participes a sus sequidores de esa vivencia.
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<<Todo lo que tiene el Padre es mio>>



Palabra de Dios

si dice la sabiduria de Dios: "EI
Sefior me establecié al principio
de sus tareas, al comienzo de sus
obras antiquisimas. En un tiempo
remotisimo fui formada, antes de co-
menzar la tierra. Antes de los abis-
mos fui engendrada, antes de los ma-
nantiales de las aguas. Todavia no es-
taban aplomades los montes, antes de
las montaifias fui engendrada. No ha-
bia hecho atin la tierra y la hierba, ni
los primeros terrones del orbe. Cuan-
do colocaba los cielos, alli estaba yo;
cuando trazaba la béveda sobre la faz
del abismo; cuando sujetaba el cielo
en la altura, y fijaba las fuentes
abismales. Cuando ponia un limite al
mar, cuyas aguas no traspasan su
mandato; cuando asentaba los cimien-
tos de la tierra, yo estaba junto a él,
como aprendiz, yo era su encanto co-
tidiano, todo el tiempo jugaba en su
presencia: jugaba con la bola de la tie-
rra, gozaba con los hijos de los hom-
bres".
Proverbios 8,22-31

R). Seiior, dueiio nuestro, jqué admi-
rable es tu nombre en toda la tierra!

Cuando contemplo el cielo, obra de
tus dedos, la luna y las estrellas que
has creado, ;qué es el hombre, para
que te acuerdes de él, el ser humano,
para darle poder?

Lo hiciste poco inferior a los an-
geles, lo coronaste de gloria y digni-
dad, le diste el mando sobre las obras
de tus manos.

Todo lo sometiste bajo sus pies: re-
baiios de ovejas y toros, y hasta las

bestias del campo, las aves del cielo,

los peces del mar, que trazan sendas
por el mar.
Salmo 8

Hermanos: Ya que hemos recibido
la justificacién por la fe, estamos en
paz con Dios, por medio de nuestro
Sefior Jesucristo. Por él hemos obte-
nido con la fe el acceso a esta gracia
en que estamos; y nos gloriamos, apo-
yados en la esperanza de alcanzar la
gloria de Dios. Mas aun, hasta nos
gloriamos en las tribulaciones, sa-
biendo que la tribulacién produce
constancia; la constancia, virtud pro-
bada; la virtud, esperanza. Y la espe-
ranza no defrauda, porque el amor de
Dios ha side derramado en nuestros
corazones con el Espiritu Santo que
se nos ha dado.

Romanos 5,1-5

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Es-
piritu Santo. Al Dios que es, que era
y que viene.

Apocalipsis 1,8

n aquel tiempo, dijo Jesis a sus
discipulos: "Muchas cosas me que-
dan por deciros, pero no podéis car-
gar con ellas por ahora; cuando ven-
ga él, el Espiritu de la verdad, os guia-
ra hasta la verdad plena. Pues lo que
hable no sera suyo: hablara de lo que
oye y 0s comunicarid lo que esta por
venir. El me glorificara, porque reci-
bira de mi lo que os ira comunicando.
Todo lo que tiene el Padre es mio. Por
eso 0s he dicho que tomara de lo mio

y os lo anunciara".
Juan 16,12-15
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Lunes 27: VIII semana del Tiempo Ordinario.
Feria.

Eclo 17.20-28. Retorna al altisimo, aléjate de la
injusticia.

Sal 31. Alegraos, justos, y gozad en el Sefior.

Mc 10,17-27. Vende lo que tienes y sigueme.

Martes 28: V111 semana del Tiempo Ordinario.
Feria.

Eclo 35,1-15. El que guarda los mandamientos ofrece
sacrificio de accion de gracias.

Sal 49. Al que sigue buen camino, le haré ver la
salvacion de Dios.

Mec 10,28-31. Recibiréis en este tiempo cien veces
mas, con persecuciones, y en la edad futura, vida
eterna,

Miércoles 29: VIII semana del Tiempo Ordina-
rio. Feria.

Eclo 36.1-2a.5-6.13-19. Que sepan las naciones
que no hay Dios fuera de ti.

Sal 78. Muéstranos, Seifior, la luz de tu misericordia.
Mec 10,32-45, Mirad, estamos subiendo a Jerusalén,
\y el Hijo del Hombre va a ser entregado.

Para la semana

Jueves 30: VIII semana del Tiempo Ordinario.
Feria.

Eclo 42,16-26. La gloria del Sefior se muestra en
todas sus obras.

Sal 32. La palabra de Dios hizo el cielo.

Mc 10,46-52. Maestro, haz que pueda ver.

Viernes 31: La Visitacion de la Virgen Maria.
Fiesta.

So 3,14-18. El Rey de Isracl esta en medio de ti.

o bien:

Rm 12,9-16b. Compartid las necesidades de los san-
tos; practicad la hospitalidad.

Sal: Is 12,2-6. Es grande en medio de ti el Santo de
[srael.

Le 1,39-56. {Quién soy yo para que me visite la
madre de mi Sefior.

Junio

Sabado 1: San Justino, martir. Memoria.
Eclo 51,17-27. Daré gracias al que me ensefid.
Sal 8. Los mandatos del Sefior son rectos y alegran
el corazon.
J

Mc 11,27.38. ;Con qué autoridad haces esto?

a-’-
£10Z QYQI¥YD

an  VIVE CON SENCILLEZ.
CUANTO MAS DAS,
MAS TIENES

www.caritasmadrid.org

Caritas

Madrid

Vive sencillamente para que otros, sencillamente, puedan vivir

El Dia de Caridad de Caritas Madrid pretende un afio
mas mantener vivo el compromiso de todas las
personas que componen la sociedad, solicitando su
ayuda y apoyo, en la medida de sus posibilidades.

El lema de Caritas para este Dia es “Vive con sencillez.
Cuanto mas das, mas tienes”, donde nos dice que
vivir sencillamente no se reduce a una pura cuestién
material de conformarse con tener pocas cosas, sino
que abarca a todo el ser de la persona. Implica una
opcion de vida; es un compromiso personal de tener
un estilo de vida, llevando a la practica el valor
evangélico de la sencillez, con todo lo que implica
desprenderse de lo que nos deshumaniza.

Vivir de una manera sencilla es vivir conforme con
nosotros mismos, con aquello que necesitamos como
personas. Prescindir de lo superfluo que te impone la
sociedad y centrarte en lo importante, las personas.
Utiliza tu riqueza intelectual, fisica, emocional,
econdmica, profesional en ayudar a los demas,

Para tomar conciencia de este compromiso, se ha
elaborado esta “Carpeta didactica” con materiales
completos y variados para menores, joévenes y
adultos.
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Un afio mas celebramos el Dia del Enfermo
en nuestra parroquia. Con este motivo, os
invitamos a reflexionar sobre la situacién de
los enfermos y en su papel dentro de nuestra
comunidad parroquial.

Lo primero que salta a la vista es que nues-
tra sociedad vive de espaldas a la enferme-
dad. Aunque antes o después llega el dolor a
visitarnos y rara es la familia que no cuenta
con un enfermo entre sus miembros. Al prin-
cipio, todos nos sentimos movidos a compa-
sion. Pero cuando la enfermedad se alarga,
comenzamos a sentir al enfermo como al-
guien que complica nuestra vida.

Con ocasién de esta Jornada queremos afir-
mar que los enfermos no sélo son miembros
de pleno derecho de la familia humana y cris-
tiana, sino también personas utiles y necesa-
rias. Ellos nos muestran lo més radical de
nuestra condicién de seres limitados y enca-

denados, por nuestra propia naturaleza, al
dominio del dolor y de la muerte. Los enfer-
mos nos explican, con su estado, que la salud,
siendo muy importante, no es el valor defini-
tivo de nuestras vidas. En muchos casos, los
enfermos son una leccién viva de coraje y de
esperanza, nos descubren que el hombre es
capaz de superar adversidades y, con frecuen-
cia, ganan a los sanos en ternura, entrega y
amor.

Desde la fe, los enfermos nos recuerdan la
presencia viva del Sefior y nos revelan el sen-
tido del dolor porque Cristo, sufriendo y mu-
riendo por amor, ha dado una respuesta al
dolor del hombre. Muchos de ellos se han
convertido, para los cristianos, en ejemplos
vivos de oracién, paciencia, silencio y sereni-
dad de espiritu que tanto escasean en nues-
tro tiempo. Ellos, en fin, nos interpelan para
que busquemos, como lo realmente necesa-
rio, no lo inmediato, sino la salud y la salva-
cién que nos vienen por la fe en Jesucristo.

Nuestra comunidad parroquial debe desper-
tar, tomar conciencia y estar al lado de los
enfermos, viendo en ellos un tesoro para la
parroquia, visitarlos en sus casas, hospitales o
Residencias, preocuparse por su salud, orar
por ellos, considerarles como miembros vivos
de la comunidad, tratar de que no les falte su
conexion con Dios. Y si tienes tiempo disponi-
ble, formando parte del Equipo Parroquial de
Visitadores de enfermos.

COMUNICADOS
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Tenemos varios comunicados: (1) os recor-
damos que el 30 de mayo, jueves, realizare-
mos la colecta por las calles para el Dia de la
Caridad con el lema Vive con sencillez
cuanto mds das, mas tienes. En el boletin y
el blog estd toda la informacién sobre esta
campanfia; (2) el préximo domingo es el Cor-
pus y, como otros afos, el Cardenal nos
invita a participar de la Eucaristia en la Cate-
dral y en la procesiéon del Santisimo; (3)
quedan pocas plazas para las Colonias y el
Campamento de jovenes, asi que animaros
y visitad el blog donde encontraréis toda la
informacion.
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